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La gestione del paziente oncologico con stomia

PREMESSA

In questo periodo, con il diffondersi sempre pill di una rete accessibile di infor-
mazioni e notizie, tramite internet, quotidiani etc...la persona con stomia puo
scegliere di avvalersi della medicina tradizionale e/o della medicina comple-
mentare per soddisfare i propri bisogni di salute.

Il mondo della medicina complementare si avwvale di svariate possibilita che
possono, in maniera diversa, interfacciarsi con la medicina tradizionale, svol-
gendo un sinergico connubio tra clinica, esperienza, vissuti emozionali e tecni-
che di rilassamento.

L'operatore sanitario deve essere in grado di indirizzare la persona verso il trat-
tamento pili idoneo, supportandola nella scelta e accompagnandola lungo il
percorso; & importante che I'infermiere non si esima dal conoscere questa
branca della medicina, che alle volte viene bypassata per preconcetti istituzio-
nali o mancanza di conoscenze.

Creare una sinergia tra queste due branche della medicina, significa interfaccia-
re la tradizionalita delle cure, con altre innovative e particolari al fine di offrire
alla persona con patologie oncologiche percorsi terapeutici olistici e favorenti il
raggiungimento di benessere e selfcare.

OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE
Medicine non convenzionali: valutazione dell’efficacia in ragione degli esiti e
degli ambiti di complementarieta.

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI

Fornire conoscenze che rendano i partecipanti in grado di:

¢ Delineare gli ambiti di applicazione e i principali campi di azione della
Medicina complementare.

* Analizzare i differenti bisogni della persona correlati all’alterazione dell’eli-
minazione ed alla patologia neoplastica in riferimento ai campi di azione
della medicina complementare.

» Conoscere le possibilita di integrazione e sinergia dei trattamenti terapeuti-
ci tra la medicina tradizionale e quella complementare.

NUMERO E TIPOLOGIA PARTECIPANTI

99 tra Infermieri, Medici Chirurghi (Disciplina Chirurgia Generale, Urologia,
Chirurgia Pediatrica, Continuita Assistenziale, Dermatologia e Venerologia,
Gastroenterologia, Geriatria, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Ur-
genza, Medicina Generale, Oncologia, Pediatria, Scienze dell'alimentazione
e Dietetica), Psicologi (Disciplina Psicoterapia, Psicologia), Infermieri Pe-
diatrici, Fisioterapisti, Assistenti Sanitari, Dietiste, Educatori Professionali

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Gratuito per membri degli organismi direttivi, gruppi di lavoro e di Ricerca AIOSS
Euro 30,00 per tutte le figure professionali

da versare con bonifico bancario intestato ad AIOSS presso
BANCA PROSSIMA per le IMPRESE SOCIALI e LE COMUNITA’
Filiale di MILANO - P.za Paolo Ferrari 10 - Milano

Codice IBAN: IT15 X033 5901 6001 0000 0119 795

BIC BCITITMX - ABI 03359 - CAB 01600

entro e non oltre il 12 marzo 2016

TUTOR D’AULA Andrea Minucci

PROGRAMMA CORSO DI AGGIORNAMENTO
Moderatori: Paola Varese, Valentina Durizzotto

8.30-8.45 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
Paola Varese, Valentina Durizzotto

8.30-9.45 Tumori del colon retto e dell’apparato urinario:
I'approccio terapeutico tradizionale
Franco Testore

9.45-10.30 La persona con modificazione della funzione
di eliminazione: problemi e bisogni
Sara Morandini

10.30 - 10.45 Coffee Break

10.45 - 12.45 Approccio di medicina integrata
alle malattie oncologiche
Roberto Pulcri

12.45 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.30 Agopuntura e medicina orientale
Franco Cracolici

15.30 - 15.45 Coffee Break

15.45 - 16.30 Tumore, Stomia e medicina complementare:
approcci e scelte terapeutiche
Ivano Hammarberg Ferri

16.30 - 17.00 La medicina complementare nella gestione
terapeutica del paziente oncologico con stomia
Ivano Hammarberg Ferri

17.00 - 17.30 Finalita dell’approccio nutrizionale
nella prevenzione dei tumori
Milena Malvestiti

17.30 - 18.00 Strategie nutrizionali nel paziente oncologico
e stomizzato
Edy Virgili

18.00 - 18.30 Conclusione del corso
Compilazione dei questionari di apprendimento
Consegna attestati di partecipazione
Paola Varese, Valentina Durizzotto

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Corso di aggiornamento
LA GESTIONE DEL PAZIENTE ONCOLOGICO

CON STOMIA

Rimini, Sabato 19 marzo 2016, Hotel Sporting
Da staccare ed inviare a
Segreteria AIOSS c/o Enrica Bosoni
via Savona, 94 - 20144 Milano
Cell.: 338 6924383 - Fax: 02 4230393
Mail: enricabosoni@tiscali.it
unitamente al versamento quota di iscrizione tramite bonifico bancario
intestato ad AIOSS presso
BANCA PROSSIMA per le IMPRESE SOCIALI e LE COMUNITA’
Filiale di MILANO - P.za Paolo Ferrari 10 - Milano
Codice IBAN: IT15 X033 5901 6001 0000 0119 795
BIC BCITITMX - ABI 03359 - CAB 01600

Cognome

Nome

Codice Fiscale

Nato a

Residente a

Via

Telefono

Email

Ente di appartenenza

Qualifica

Data

Il sottoscritto, a conoscenza del D.Lgs. 196/2003, acconsente al trattamento
dei propri dati finalizzato alla gestione dell’evento.

Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esauri-
mento posti disponibili.

Qualora vi siano impedimenti alla partecipazione, siete pregati di comunicarlo
per tempo al fine di permettere la partecipazione di altri colleghi/colleghe.
ATTENZIONE: la mancata compilazione della scheda di iscrizione in ogni sua
parte comportera I'esclusione dai crediti formativi ECM.




